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研究・教育紹介

Research & Report

 Psychoanalytically 
Oriented 
 Psychotherapy

に
見
え
な
い
、
本
人
も
気
づ
い
て
な
い
よ
う

な
心
の
傷
や
、
抑
圧
し
て
気
づ
か
な
い
よ
う

に
し
て
い
る
記
憶
な
ど
を
中
心
に
探
索
し
て

い
く
方
法
で
す
。

 

た
と
え
ば
、
お
子
さ
ん
の
言
葉
の
発
達
が

遅
い
か
ら
と
発
達
相
談
に
来
ら
れ
た
お
母
さ

ん
が
い
る
と
し
ま
す
。
そ
の
お
母
さ
ん
に

「
こ
と
ば
の
教
室
へ
行
か
れ
て
は
」
と
提
案
し

て
も
、「
は
い
」
と
は
言
う
け
れ
ど
、
実
際
に

は
行
か
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
よ
く
話

を
聴
い
て
い
く
と
、
自
分
が
子
ど
も
の
と
き

に
、
親
に
愛
情
深
く
育
て
て
も
ら
っ
て
い
な

く
て
、
心
の
底
に
怒
り
が
あ
る
こ
と
に
気
づ

か
れ
た
り
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
、
援
助
を

求
め
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
反
発
し
た

り
、
自
分
の
気
持
ち
が
つ
か
み
に
く
か
っ
た

り
す
る
方
な
ど
に
は
、
精
神
分
析
の
方
法
は

向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
精
神
分
析
的
心

理
療
法
は
心
の
深
奥
に
触
れ
る
方
法
、
言
い

換
え
れ
ば
、
本
質
的
な
部
分
で
そ
の
方
自
身

を
知
っ
て
い
く
方
法
だ
と
い
え
ま
す
。

 

同
じ
子
育
て
の
相
談
で
あ
っ
て
も
、
認
知

行
動
療
法
が
向
い
て
い
る
方
も
い
ま
す
し
、

助
言
や
寄
り
添
う
サ
ポ
ー
ト
が
合
っ
て
い
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
初
め
て
お

会
い
し
た
と
き
に
、
こ
の
方
が
ど
ん
な
治
療

法
に
向
い
て
い
る
の
か
を
考
え
る
た
め
の
ア

セ
ス
メ
ン
ト
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

■
寄
り
添
っ
て
、
悲
し
み
を

　

乗
り
越
え
た
と
き
の
達
成
感

│
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
精
神
分
析
は
具
体

的
に
ど
の
よ
う
に
す
る
の
で
す
か
？

 

週
一
回
、
1
回
50
分
、
1
年
以
上
来
て
い

■
分
野
を
横
断
し
て
臨
床
・
研
究

　

精
神
分
析
の
視
点
を
幅
広
く
活
か
す

│
若
佐
先
生
の
ご
専
門
は
、
精
神
分
析

学
・
臨
床
心
理
学
で
し
ょ
う
か
？

 

は
い
、
な
か
で
も
、
現
代
ク
ラ
イ
ン
派
精

神
分
析
を
専
門
に
し
て
い
ま
す
。
精
神
分
析

は
、
20
世
紀
の
は
じ
め
に
ジ
ー
ク
ム
ン
ト
・

フ
ロ
イ
ト
が
生
み
出
し
た
も
の
で
、
そ
こ
か

ら
考
え
方
が
少
し
ず
つ
異
な
る
い
く
つ
か
の

流
派
に
分
か
れ
ま
し
た
。
現
代
ク
ラ
イ
ン
派

は
、
フ
ロ
イ
ト
の
後
継
者
の
1
人
で
、
児
童

の
分
析
を
多
く
手
掛
け
た
メ
ラ
ニ
ー
・
ク
ラ

イ
ン
の
理
論
か
ら
発
展
し
た
も
の
で
、
イ
ギ

リ
ス
で
実
践
・
研
究
が
活
発
で
す
。

│
大
学
で
の
ご
研
究
、
教
育
以
外
に
臨
床

の
現
場
で
の
仕
事
の
経
験
も
豊
富
で
す
ね
。

 

児
童
相
談
所
で
発
達
相
談
な
ど
を
行
う
心

理
判
定
員
、
児
童
養
護
施
設
の
心
理
職
員
、

中
学
・
高
校
の
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、

総
合
病
院
の
精
神
神
経
科
や
こ
ど
も
心
療
外

来
に
心
理
士
と
し
て
勤
め
た
他
、
教
員
、
学

校
職
員
、
病
院
職
員
な
ど
各
分
野
の
専
門
家

へ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
い
、
精
神

分
析
的
心
理
療
法
を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。

│
活
動
分
野
が
本
当
に
幅
広
い
。

 

精
神
分
析
の
視
点
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

の
臨
床
現
場
で
の
応
用
が
可
能
だ
と
思
い
ま

す
。
日
本
の
医
療
領
域
で
今
、
最
も
主
流
と

な
っ
て
い
る
の
は
、
認
知
行
動
療
法
と
い
っ

て
、
認
知
や
行
動
を
変
え
て
い
こ
う
と
い
う

も
の
で
す
。
対
し
て
、
精
神
分
析
的
心
理
療

法
は
、
基
本
的
に
無
意
識
を
想
定
し
て
お
会

い
す
る
や
り
方
で
、
言
葉
に
な
ら
な
い
、
目
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た
だ
く
こ
と
が
基
本
で
す
。
ク
ラ
イ
エ
ン
ト

と
1
対
1
で
お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
が
、
誘

導
し
な
い
よ
う
に
聴
く
の
が
、
心
理
療
法
で

は
一
般
的
で
す
。
苦
し
い
こ
と
を
打
ち
明
け

る
の
は
、
と
て
も
た
い
へ
ん
で
す
か
ら
、
お

話
が
で
き
る
ま
で
、
待
ち
続
け
る
の
も
大
切

な
時
間
で
す
。

 

相
談
内
容
は
、
子
育
て
や
対
人
関
係
の
悩

み
、不
登
校
、引
き
こ
も
り
、Ｄ
Ｖ
な
ど
多
岐

に
わ
た
り
ま
す
。
そ
の
方
が
何
を
相
談
し
た

い
の
か
、
何
に
苦
し
ん
で
い
る
の
か
に
よ
り

ま
す
が
、
少
な
く
と
も
痛
み
や
悲
し
み
を
抱

え
て
な
ん
と
か
生
き
て
行
け
る
ま
で
、
ゆ
っ

く
り
と
取
り
組
み
ま
す
。
長
い
と
き
に
は
、

10
年
ぐ
ら
い
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

│
臨
床
活
動
を
す
る
と
き
に
、
心
が
け
て

い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

 

そ
の
方
の
力
を
信
じ
る
こ
と
で
す
。「
打
ち

ひ
し
が
れ
て
、
も
う
立
ち
直
れ
な
い
」、「
悲

し
く
て
生
き
て
い
ら
れ
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
も
、
そ
の
方
の
苦
し
み
や
悲
し
み
を
想
像

し
、
共
鳴
し
な
が
ら
も
、
そ
こ
に
居
続
け
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

 

精
神
分
析
的
心
理
療
法
の
特
徴
の
１
つ

は
、
心
理
士
が
一
方
的
に
分
析
し
て
話
す
の

で
は
な
く
、
心
理
士
と
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
関

係
性
を
大
切
に
し
て
、「
今
こ
こ
で
」
感
じ
る

気
持
ち
を
考
え
て
い
く
こ
と
な
ん
で
す
。

│
臨
床
心
理
の
お
仕
事
の
や
り
が
い
は
？

 

そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
人
と
深
く
関
わ
れ
る
と

い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
ク
ラ
イ
エ
ン
ト

が
深
い
悲
し
み
や
苦
し
み
と
向
き
合
い
、
真

に
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
た
と
き
に
は
、

本
当
に
や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

■
浮
上
ま
で
、
時
間
を
か
け
て

　

苦
し
み
の
深
海
に
一
緒
に
と
ど
ま
る

│
大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
た
事
例
を
何

か
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

 

具
体
的
な
ケ
ー
ス
を
お
話
し
す
る
の
は
む

ず
か
し
い
で
す
が
、
何
人
か
の
方
が
公
開
し

て
も
構
わ
な
い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
っ

て
い
て
、そ
の
中
か
ら
一
例
を
上
げ
る
と
…
…
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も
何
も
変
わ
ら
な
い
だ
ろ
う
、
と
口
に
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

何
も
変
わ
ら
な
い
と
い
う
の
は
、そ
の
通
り

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
大
切
な
お
子
さ
ん
の
命
は

戻
り
ま
せ
ん
し
、彼
女
自
身
が
人
生
を
や
り
直

す
こ
と
も
で
き
な
い
。
私
は
励
ま
す
こ
と
は

し
ま
せ
ん
。
多
く
の
人
が
元
気
を
出
し
て
、

と
励
ま
さ
れ
て
、
苦
し
む
か
ら
で
す
。
ど
の

よ
う
な
お
子
さ
ん
だ
っ
た
か
、
彼
女
が
今
ど

ん
な
思
い
な
の
か
を
聞
き
続
け
る
の
で
す
。

光
の
届
か
な
い
、
何
も
見
え
な
い
深
海
の

中
に
一
緒
に
沈
ん
で
い
く
よ
う
な
感
じ
で
し

た
。
そ
の
方
は
夢
を
た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
イ
メ
ー
ジ
の
世
界
に
深
く
沈
み
込

ん
で
い
っ
て
、
新
た
な
お
子
さ
ん
像
を
発
見

し
た
り
、
思
い
出
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ

お
子
さ
ん
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
お
母
さ

ん
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
相
談
に
来
ら
れ
た
当

時
は
う
つ
状
態
で
、
ご
は
ん
も
食
べ
ら
れ
な

い
し
、
外
に
も
出
ら
れ
な
い
。「
あ
の
時
こ
う

し
て
い
れ
ば
…
…
」、「
こ
の
言
葉
が
良
く
な

か
っ
た
の
か
」
と
、
ひ
と
り
で
ず
っ
と
悔
や

ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
同
じ
よ
う
な
境
遇
の

方
々
の
自
助
グ
ル
ー
プ
に
も
行
か
れ
た
け
れ

ど
、
本
当
の
意
味
で
わ
か
り
合
え
な
い
と
お

感
じ
に
な
っ
た
。
そ
う
い
う
ケ
ー
ス
を
担
当

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

お
子
さ
ん
は
遺
書
を
残
さ
れ
て
い
た
ん
で

す
け
ど
、
つ
ら
く
て
読
む
こ
と
が
で
き
な
く

て
、
家
族
の
た
め
に
後
を
追
う
の
を
な
ん
と

か
思
い
留
ま
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
。
最
初

は
心
理
療
法
に
も
懐
疑
的
で
、
こ
こ
に
来
て

し
た
が
、
う
つ
に
戻
ら
な
い
安
定
感
を
身
に

つ
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
趣
味
を
生
か

し
た
仕
事
を
徐
々
に
さ
れ
て
い
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
3
年
ぐ
ら
い
は
か
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
早
い
方
で
す
ね
。

私
は
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ

て
、
一
緒
に
言
葉
に
は
し
て
い
き
ま
し
た
け

れ
ど
、
意
図
的
ま
た
は
計
画
的
に
何
か
し
た

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
は
相
手
の

こ
こ
ろ
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
た
り
、
導
い
た

り
せ
ず
、
と
も
に
そ
の
苦
し
み
の
中
に
と
ど

ま
り
続
け
よ
う
と
努
め
ま
す
。
そ
れ
が
私
の

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
し
て
の
仕
事
で
す
。

■
臨
床
と
教
育
は
支
え
合
う
両
輪

　

見
落
と
さ
れ
が
ち
な
も
の
こ
そ
大
切
に

│
臨
床
と
教
育
は
ど
の
よ
う
な
バ
ラ
ン
ス

で
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

臨
床
経
験
は
、
教
育
に
役
立
ち
ま
す
。
多

彩
な
ケ
ー
ス
を
日
常
的
に
や
っ
て
い
る
こ
と
、

自
分
自
身
も
臨
床
か
ら
学
び
続
け
て
い
る
こ

と
が
、
教
育
に
と
っ
て
も
大
事
で
、
臨
床
と

教
育
は
両
輪
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

│
教
育
で
は
、
学
生
に
よ
る
授
業
評
価
ア
ン

ケ
ー
ト
か
ら
、
２
０
１
９
年
度
「
学
生
が
選
ん

だ
べ
ス
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
」
に
、
心
理
・
行
動

科
学
科
で
選
出
さ
れ
ま
し
た
ね
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
わ
か
り
や
す

く
、
そ
し
て
学
生
の
こ
こ
ろ
に
響
く
よ
う
な

授
業
に
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
臨
床
も

教
育
も
、
ど
ち
ら
も
相
互
交
流
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

│
精
神
分
析
研
究
室
を
志
望
す
る
の
は
、

ど
ん
な
学
生
が
多
い
の
で
す
か
？

と
ど
う
関
わ
っ
て
い
く
か
は
、
大
き
な
問
題

で
す
。
こ
の
問
題
を
含
め
て
、
研
究
を
続
け

て
い
ま
す
。

■
母
親
を
援
助
す
る
研
究
を
中
心
に

　

子
ど
も
の
虐
待
の
な
い
社
会
を

│
今
後
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

研
究
で
は
、
母
親
を
援
助
す
る
研
究
を
メ

イ
ン
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
が
、
む
ず
か
し
い
世

の
中
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
子
ど
も
に
愛

情
を
か
け
た
い
け
れ
ど
、
経
済
的
に
し
ん
ど

い
、
そ
の
他
の
家
庭
の
問
題
が
あ
っ
て
、
そ

れ
ど
こ
ろ
で
は
な
い
と
い
う
家
庭
も
あ
れ
ば
、

お
金
は
あ
っ
て
も
、
子
ど
も
と
触
れ
合
う
の

を
避
け
、
塾
や
習
い
事
に
た
く
さ
ん
通
わ
せ
、

し
つ
け
す
ら
外
注
し
て
し
ま
う
親
御
さ
ん
も

い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
、
子
育
て
が
苦
し
い
の

だ
と
思
い
ま
す
。

私
が
精
神
分
析
を
勉
強
し
た
の
は
、
母
親

に
虐
待
さ
れ
た
子
ど
も
の
セ
ラ
ピ
ー
を
児
童

養
護
施
設
で
体
験
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
優
し
く
愛
情
を
か
け
る
だ
け
で
は
太

刀
打
ち
で
き
ず
、「
お
母
さ
ん
の
こ
と
が
憎
い

け
ど
、
愛
し
て
る
」
と
か
、「
何
で
自
分
を
捨

私
の
ゼ
ミ
に
入
っ
て
く
れ
る
の
は
、
や
は

り
公
認
心
理
師
や
臨
床
心
理
士
を
目
指
し
て

い
る
学
生
が
多
い
で
す
。
虐
待
、
不
登
校
、

い
じ
め
な
ど
社
会
的
な
問
題
に
関
心
が
あ
る

真
面
目
な
学
生
が
多
い
。
障
害
を
持
っ
て
い

る
子
ど
も
の
兄
弟
・
姉
妹
の
ケ
ア
を
テ
ー
マ

に
し
て
い
る
ゼ
ミ
生
も
い
ま
す
。
障
害
を
持

つ
子
本
人
や
そ
の
親
に
目
が
向
け
ら
れ
が
ち

で
す
が
、
兄
弟
に
着
目
す
る
こ
と
は
私
も
重

要
だ
と
思
い
ま
す
。
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
を
大
事

に
で
き
な
い
社
会
は
不
健
全
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？
い
ろ
い
ろ
な
立
場
の
方
を
こ
ま

や
か
に
見
ら
れ
る
、
そ
う
い
う
心
理
士
さ
ん

を
育
て
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

│
先
生
ご
自
身
の
研
究
で
、
多
く
の
方
が

扱
う
の
で
は
な
い
テ
ー
マ
に
着
目
し
た
も
の

は
あ
り
ま
す
か
？

た
と
え
ば
、
離
婚
家
庭
に
お
け
る
子
ど
も

の
心
理
、
親
に
対
す
る
サ
ポ
ー
ト
は
私
の
研

究
し
て
い
る
テ
ー
マ
の
1
つ
で
す
。
離
婚
家

庭
の
セ
ラ
ピ
ー
は
ア
メ
リ
カ
で
は
メ
ジ
ャ
ー

で
す
が
、
日
本
で
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。
日
本

の
離
婚
制
度
で
は
子
ど
も
の
親
権
は
共
同
親

権
で
は
な
く
、
ど
ち
ら
片
方
だ
け
が
持
つ
こ

と
に
な
り
ま
す
。
親
権
が
な
い
親
が
子
ど
も

て
た
ん
だ
」
と
い
う
怒
り
が
、
子
ど
も
た
ち

の
こ
こ
ろ
の
中
か
ら
す
ご
い
勢
い
で
噴
き
出

し
て
き
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
こ
こ
ろ
の
底

の
方
に
沈
ん
で
い
る
も
の
を
扱
え
た
の
が
、

精
神
分
析
の
方
法
だ
っ
た
ん
で
す
。

そ
し
て
、
こ
の
よ
う
に
重
篤
な
状
態
に
な

る
前
の
予
防
が
大
切
で
、
そ
の
た
め
に
親
た

ち
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
わ

け
で
す
。
虐
待
に
つ
い
て
、「
親
が
悪
い
」
と

し
て
片
付
け
て
し
ま
う
こ
と
は
、
本
質
的
な

問
題
解
決
に
な
り
ま
せ
ん
。

虐
待
も
Ｄ
Ｖ
も
増
え
て
い
ま
す
。
弱
者
に

し
わ
寄
せ
が
行
く
、
社
会
の
構
造
の
問
題
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
子
ど
も
は
家
庭
の

中
や
、学
校
・
国
の
中
で
、逃
げ
場
が
な
い
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
他
者
を
信
じ
た
り
頼
っ

た
り
す
る
こ
と
、
新
し
い
こ
と
を
学
び
、
力

を
つ
け
て
い
く
こ
と
、
安
心
し
て
遊
ぶ
こ
と

に
夢
中
に
な
れ
る
こ
と
、
こ
う
い
っ
た
当
た

り
前
の
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
社
会
の
中

で
子
ど
も
に
関
心
を
持
ち
、
こ
こ
ろ
を
寄
せ

る
大
人
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
学
の
学
生
を
優
れ
た
心
理
士
さ
ん
に
育

て
て
い
く
こ
と
も
、
そ
こ
に
つ
な
が
る
だ
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
熱
意
を
持
っ
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

ま
た
、
司
法
や
福
祉
を
は
じ
め
、
別
の
領

域
の
援
助
者
の
方
々
に
精
神
分
析
の
視
点
を

役
立
て
て
い
た
だ
く
方
法
に
つ
い
て
も
研
究

を
進
め
、
東
京
大
学
の
「
職
域
・
地
域
架
橋

型
│
価
値
に
基
づ
く
支
援
者
養
成
」
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
幅
広
い
現
場

に
活
か
せ
る
知
見
を
見
つ
け
出
せ
る
よ
う
が

ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

り
、
彼
女
は
少
し
ず
つ
、
日
々
の
穏
や
か
な

生
活
に
戻
り
、
親
子
の
関
係
を
振
り
返
る
余

裕
を
取
り
戻
し
て
い
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
あ
る
日
、
割
れ
た
お
皿
を
金

継
ぎ
で
美
し
く
修
復
す
る
テ
レ
ビ
番
組
を
ご

覧
に
な
っ
て
、
こ
こ
ろ
に
響
く
も
の
を
お
感

じ
に
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。
彼
女
は
ご
自
身

の
こ
こ
ろ
が
割
れ
、
欠
け
て
し
ま
っ
て
元
に

戻
ら
な
い
こ
と
を
受
け
入
れ
、
金
継
ぎ
の
よ

う
に
、
痛
み
を
抱
え
て
生
き
て
い
く
こ
と
を

決
心
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
時
、
罪
悪
感
、
申
し
訳
な
さ
が
あ
ま

り
に
大
き
く
、
悲
し
み
を
十
分
に
悲
し
め
な

か
っ
た
彼
女
が
、
心
か
ら
悼
ん
で
涙
さ
れ
ま

し
た
。
深
海
か
ら
浅
瀬
ま
で
必
死
に
泳
ぎ

切
っ
た
よ
う
に
、
と
て
も
疲
れ
て
お
ら
れ
ま

私は相手のこころをコントロールしたり、導いたりせず、
ともにその苦しみの中にとどまり続けようと努めます。
それが私のプロフェッショナルとしての仕事です。

▼臨床心理の専門家として

▼教育者として

マイノリティを大事にできない社会は不健全ではないでしょうか？
いろいろな立場の方をこまやかに見られる、
そういう心理士さんを育てていきたいと思っています。
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