
地域創りリーダー養成
プログラム

⾨⼾班

私たちは、地域創りリーダー養成プログラム11期

生の門戸班です。このプログラムは、将来さまざま
な分野で地域社会に貢献する女性リーダーとして
活躍するためのリーダーシップを養成することを目

的としています。

私たち門戸班は、神戸女学院の学生と門戸厄神駅周辺の関わりが
薄いことを課題に挙げ、門戸厄神駅周辺のカレー屋さんである“マ
ンドリルカレー アパート”さん、“一房の葡萄”さん、“Veggie Curry 
cafe”さんにご協力いただき、このイベントを開催しました。少しでも

門戸厄神駅周辺のお店を利用してもらい、この地域に関心を持って
もらいたいと考えています。

朝日響賀
羽室 栞
岩﨑礼奈

大迫優理奈
嶋崎優衣
田中葉月

メンバー

地域創りリーダー養成プログラム
Twitter   @kc_chiki
門戸班 Instagram   @kcmondohan



Menu
プレーン トマト ココナッツバター

Veggie curry Veggie curry Veggie curry
￥600（+tax） ￥650（+tax） ￥650（+tax）

Menu
プレーン トマト ココナッツバター

Veggie curry Veggie curry Veggie curry
￥600（+tax） ￥650（+tax） ￥650（+tax）

厳選した野菜と果物をふんだんに使用した、口当たり
なめらかなカレーが特徴的。

カレーだけでなく、サラダ・ホールスロージュース・牛乳・
ソフトクリームなど、素材に拘ったメニューもあります。

～お店の情報～
 662-0825
兵庫県西宮市門戸荘15-1-1F
（TEL・FAX） 0798-61-2244
営業時間： 9：00～21:00
交通手段： 門戸厄神駅から92ｍ
定休日 ： 不定休（店前の黒板に月の休みを掲載）

オーナーさんからの一言
美容と健康の身体作りのサポートをしたいと

思っています。居心地の良い場所を提供させて
いただきます！

カレーには数種類のトッピングが可能！
その他、一品ものやお肉料理、自由にカスタムできるサラダ
もあり、カレー以外のお食事もお楽しみいただけます。



～店長さんからの一言～ 

神戸・大阪で 6店舗展開する「カレーと音楽とお酒 マンドリル」です。 

2018 年 1月、門戸厄神に Open！ 

独自の甘みとコク、スパイス感が特徴的な和風スパイスカレーをどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

マンドリルカレーとは、オーナーの深澤さんが 22 歳の時、自身で作ったカレーを自転車で配るところから始ま

りました。その後、2011 年に渡ったインドのレストランで教わったカレーの味に感銘を受け、日本でもこのカレ

ーを、と 2012 年神戸元町にて一号店を開店。そして現在、高校卒業後料理の道に進みホテルや割烹料理で修行

を積んだ深澤さんの旧友である藤木さんの技術と知識を合わせ、現代的かつ日本人の好みのインドカレーへと昇

華させています。現状に満足せず、これからも日々研究を重ね、さらなる進化を目指し、マンドリルカレー独自

の「craft curry」を創造していきます。是非一度、ご賞味ください。(HP より) 

 

メニュー 
 

 

  

店長さんのおすすめカレー 

黒 

スパイシーで 

美味しい！ 

白 

ココナッツ好き

の方はぜひ！！ 



 

 

 

 

 

人房の葡萄は、約６年前にオープンしたカフェです。芸術好きなオーナーさんによ

り、アート＆ミュージカルというコンセプトでたくさんのポップで可愛らしい絵画

が店内に飾られています。サロン的な雰囲気で気軽にお話しできる魅力的なお店で

す。 

 

 

  

自家焙煎珈琲で、酸化しない新

鮮なコーヒー豆を味わえます。

とても飲みやすく、コーヒーが

苦手な方にもおすすめです。    

 

人房の葡萄の向かい側にあ

る指圧院の方が切り盛りさ

れている神戸の人気店、元町 

一房の葡萄は、約６年前にオープンしたカフェです。芸術好きの

オーナーにより、ミュージック＆アートをコンセプトとしたお

店で、店内にはポップで可愛らしい絵画がたくさん飾られてい

ます。サロン的な雰囲気で、誰でも気軽にお話しできる魅力的な

カフェです。 

 

自家焙煎珈琲で、酸化し

ない新鮮なコーヒー豆

を味わえます。コーヒー

が苦手な方でも飲みや

すいです。 
 

 

一房の葡萄の向かい側の

指圧院の奥様が経営され

ている神戸の人気店、「元

町通り三丁目」さんと提携

してキーマカレーを販売

しています。 

兵庫県西宮市門戸荘 18-75 

セブンマンション１F102 

TEL:080-2414-3306 

営業時間 11:30～20:00 

定休日 水曜日 

 

 

MENU 

・キーマカレー 

単品￥610(学割￥560) 

  ドリンクセット￥760 (学割￥700) 

・自家焙煎フレッシュコーヒー￥350 

(学割￥300) 

・紅茶・コーラ・ジュース    ￥350  

(学割￥300) 

・トースト      ￥150  (学割￥100) 

 

～店長さんからのメッセージ～ 

街は迷路、人生も迷路。 

入り口が分からない？中はどうなっているんだろう？ 

迷っていた貴女
あ な た

、ご来店お待ちしています。 

Jun.Kurata 
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